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Programme de formation 

Certificat Fédéral d'Aptitude  

à la Pratique du Shiatsu (CFAPS)  
  

Horaires :  

     
                            
 
   
  

 

Théorie Médecine Traditionnelle Chinoise : le matin, Pratique de Shiatsu: l'après midi 
 

Dates :  
 16-17 septembre 2023 

06-07 octobre 2023 
11-12 novembre 2023 
09-10 décembre 2023 
13-14 janvier 2024 
10-11 février 2024 
16-17 mars2024 
06-07 avril 2024 
18-19 mai 2024 
01-02 juin 2024 
22-23 juin 2024 :  

                    Samedi 22  juin 2024 : à 8h30 :  
 Certification finale de fin de cursus de formation 

Évaluation formative de fin de 1ère et 2ème année  
                    Dimanche 23 juin 2024  : 9h – 18h : pratique toutes années confondues 
 

Salon Bio & Co de Metz : avril 2024 : Présence obligatoire des stagiaires de 2ème et des 
stagiaires qui n'ont pas été présent.e.s les années précédentes.  
 

Lieux de la formation : salle 2 pour la formation Shiatsu 
 Etap'HABITAT, 2 rue Georges Ducrocq, 57070 METZ 
 Restauration possible sur place 
 

En fonction des impératifs, certaines dates peuvent être modifiées. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Shiatsu - 1ère année :  Samedi : 9h–18h Dimanche : 14h-18h 

Shiatsu - 2ème année :  Samedi : 14h–18h Dimanche : 9h–18h 

Shiatsu - 3ème année :  Samedi : 9h–18h Dimanche : 9h-18h 

Anatomie physiologie : 1ère année :  Dimanche : 9h-13h  

Anatomie physiologie: 2ème année :  Samedi : 9h–13h  

Association inscrite au Tribunal d'Instance de Metz Volume 178 Folio n° 243 
Siret : 829 482 793 00025 NDA : 44 57 03781 57. " Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat." 
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